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Le Centre Hospitalier Aunay-Bayeux recrute un(e) : UN(E) PSYCHOLOGUE 50% EN 

PERINATALITE 

  

Date de limite de candidatures 17 avr. 2026 

POSTE PROPOSE 
PSYCHOLOGUE 50% EN PERINATALITE 

CONTRAT 
CDI 

DESCRIPTIF 
PSYCHOLOGUE HOSPITALIER EN PERINATALITE A MI-TEMPS 
Mission générale : Concevoir, élaborer et mettre en œuvre des actions préventives et 
curatives à travers une démarche prenant en compte la vie psychique des individus et des 
groupes, et ce afin de promouvoir l'autonomie de la personne. 
 
Grade : Psychologue Pôle : Pôle MCO/santé mentale 
Service : Maternité/CMPEA Bayeux 
Poste à temps incomplet : 50% CDI proposé 
Rémunération brute mensuelle : selon profil du candidat (1 200 en début de carrière) 
 
ACTIVITÉS PRINCIPALES 
 
Aider les intervenants de première ligne à mieux prendre en compte les besoins psychiques 
des patientes 
Être force de liaison à la fois en termes de soutien des professionnels en interne et en 
termes de relai concernant les soins psychiques et les facteurs de vulnérabilité 
Assurer des consultations de première intention et de suivi, sur demande des patientes et/ou 
des professionnels du service de maternité en ante et post partum et en vue d'une 
évaluation, et orienter les patientes vers les dispositifs adaptés 
Renforcer le travail de lien entre la maternité et les services de pédopsychiatrie dans la prise 
en charge de la souffrance psychique repérée chez le bébé et son parent 
Travailler en collaboration avec le CMPEA, le CMP adulte, les différents professionnels du 
service de la maternité et plus largement du réseau de périnatalité 
Participer aux réunions pluridisciplinaire (staff médico-psycho-social hebdomadaire, « Petits 
Pas ») 
Dépister et orienter les patients présentant des troubles psychiques 
Aide et Accompagnement des professionnels de maternité dans le soutien à apporter aux 
patientes sur des moments de vie décisifs : naissance, deuil périnatal, interventions 
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obstétricales (césarienne, extraction instrumentales, transfert néonatal, etc.) 
Travailler en collaboration avec l'unité mobile de périnatalité dans les actions à conduire 
(activité de groupe, information, formation, consultation conjointe) 
Intervention auprès d'équipes pluridisciplinaires (formation, soutien, groupes de paroles, etc.) 
Accompagnement des professionnels de maternité et, si besoin entretien psychologique des 
femmes en demande de consultation pré ou post IVG et orienter vers les dispositifs adaptés, 
ainsi que pour les mineures pour qui cette consultation est obligatoire 
 
SAVOIR-FAIRE REQUIS 
 
Réaliser des évaluations, recueil d'informations, entretien, travail de synthèse, restitution, etc. 
Conduire des entretiens psychologiques individuels 
Contribuer au diagnostic sur le fonctionnement psychique d'un patient 
Organiser et animer des groupes 
Rédiger des notes cliniques ou des rapports d'activité 
Adapter sa pratique professionnelle aux situations rencontrées 
Formaliser et transmettre son savoir professionnel par l'animation de formation en interne 
Être disponible pour organiser l'accueil des patients présentant des troubles psychiques en 
maternité en lien avec les professionnels qui prennent soin d'eux 
 
PRÉREQUIS INDISPENSABLES 
 
DESS ou Master 2 en de psychopathologie et psychologie clinique ou en psychologie du 
développement 
DU Périnatalité apprécié 
 
EXPÉRIENCE(S) CONSEILLÉE(S) 
Expérience en pédopsychiatrie, périnatalité, maternité 
 

PERSONNE A CONTACTER 
LES CANDIDATURES SONT A ADRESSER Au CENTRE HOSPITALIER AUNAY-BAYEUX 
Madame MESNAGE Isabelle : Directeur des Ressources Humaines 13, rue de Nesmond - 
BP 18127 - 14 401 BAYEUX Cedex 
e-mail : sec.drh@ch-ab.fr 
Renseignements sur le poste : Contacter Mme LEROUX Chloé Coordinatrice sage-femme 
ou Mr SOULBIEU, cadre de santé CMPEA Bayeux 
 0231515152 

 sec.drh@ch-ab.fr 

ETABLISSEMENT 
Centre Hospitalier Aunay-Bayeux Site de Bayeux 
13, rue de Nesmond BP 18127 
14401 BAYEUX 
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